
第６回熊本県栄養士のための緩和ケア研修会 実施要項 

 

「栄養士にしかできない緩和ケア」 

～あなたの心に残る想い出のメニューと患者の物語～ 

 

開催日時   ：令和５年７月９日（日） 午前９時３０分～１２時３５分 

開催方法   ：Ｚｏｏｍを用いたオンライン研修 

＊参加者には後日、詳細をお知らせします 

対  象   ：栄養士・管理栄養士 

（ワーク時に各自接続が必要なため、スマホ利用は推奨しません） 

参 加 費   ：無料（事前申込必要） 

参加予定者数 ：30 名以下 

ファシリテーター：熊本大学病院 管理栄養士 

 

～プログラム～ 

09：30 開催にあたって(5 分) 挨拶：熊本大学病院栄養管理部 

室長 三島 裕子 先生 

09：35 導入(15 分) 熊本大学病院緩和ケアセンター 

センター長 吉武 淳 先生 

09：50 グループワーク(90 分) 

「想い出のメニューを通して、

あなたにとって忘れられない

人々を語り合いませんか」 

各自が考えた「シチュエーションに基づくお

すすめの一品」についてストーリー立てたレ

シピの話し合いを行い、グループ毎のおすす

めの一品を選出する 

11：20 休憩(10 分)  

11：30 全体での意見交換（60 分） 司会）谷田病院 内科・緩和ケア科 

柳原 恵梨 先生 

各グループからの発表 

グループ毎におすすめの一品を発表し、レシ

ピを全体共有する 

12：30 まとめ(5 分) 

アンケート記入・諸連絡 

総括：熊本大学病院緩和ケアセンター 

センター長 吉武 淳 先生 

主催  熊本大学病院緩和ケアセンター 

共催  熊本大学病院栄養管理部 

後援  熊本県栄養士会、熊本県がん診療連携協議会緩和ケア部会 

お問い合わせ：熊本大学病院医療サービス課 がん医療連携担当 

℡：096-373-5993  Mail: iyks-ganrenkei@jimu.kumamoto-u.ac.jp 


