
​令和7年度 熊本市地域事業部 活動報告書​
​令和7年度における熊本市地域事業部の主な活動実績および会員動向について、以下の通り報告​
​いたします。​

​1. 活動報告一覧​
​（1）役員会　毎月第２木曜日に実施　　事業内容の確認、報告、役割分担、決算報告等を実施​

​（2）実施活動一覧下記​

​事業名​ ​事業詳細​ ​内容・実績​

​公益事業1​

​健康メニュー​
​開発事業​

​県民の健全な食生活を​
​支援する食環境整備事​

​業​

​「こどもの咀嚼力をよくする資料」の作成。ぬりえ仕​
​様などの工夫を凝らし、各種イベントで配布。　​
​※「食の自律支援事業」にて使用​

​栄養アドバイザー事業​ ​0件​

​公益事業2　（研修会の開催なし）​

​公益事業3​​　​

​食の自立支援事業​ ​栄養の日​ ​8月3日（日）​
​ベジミル測定等を実施。参加者224名。​

​熊本市民健康​
​フェスティバル​

​10月5日（日）​
​「食のアドバイスルーム」としてブース出展。​

​はあもにい​
​フェスタ2025​

​11月8日（土）​
​栄養相談49件対応、県立大学のアンケート調査協力。​

​いきいき未来のつどい​ ​12月13日（日）​
​運動機能やウェルビーイングに関する講話と実技。​

​食育推進事業​ ​親子料理教室​ ​12月6日（土）​
​クリスマス料理の調理実習。参加者29名。​

​大学生への​
​個別食生活相談​

​6月16日・18日・20日、12月9日・10日​
​熊本栄養ケア・ステーションからの依頼による個別相​
​談とアドバイス。​

​熊本市こどもの食育推​
​進ネットワーク事業​

​代表者会議、実務者会議への参加。​
​各区エリア研修会参加、各団体との連携。​

​各種関係機関・団​
​体との連携事業関​
​連​

​健康を守る婦人の会理​
​事会​

​9月23日（火）​
​結核予防週間がん抑制月間街頭キャンペーン参加。​

​熊本市エイズ​
​総合対策推進会議​

​本年度は不参加。​

​（3）その他　熊本市食育推進活動、複十字シール運動への協力、自立支援型地域ケア会議参加​


